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中职学生的 "三要# 教育

中山市沙溪理工学校 冯子川

中等职业学校的培养目标是! 培养与我国社会主义现代化建设要求相适应" 德#

智# 体# 美全面发展" 具有综合职业能力" 在生产# 服务# 技术和管理第一线工作的

高素质劳动者和中# 初级技能型人才$ 中职学校教育如何才能达成这一目标" 需要做

很多工作" 而加强对中职学生的三观教育% 习惯养成教育和素养教育无疑是一个重要

的抓手和一条有效的途径&

三观要正$ 三观一般指世界观% 人生观和价值观& 世界观是指人对世界的总的%

根本的看法& 人生观是指对人生的看法" 也就是对于人类生存的目的% 价值和意义的

看法& 而价值观则是指对体现在商品里的社会必要劳动的看法& 对正处于三观形成阶

段的中职学生来说" 树立正确的世界观% 人生观和价值观是中职学校教育的重中之

重" 同时" 也是塑造良好的社会公德% 职业道德% 家庭美德" 是公民道德建设的必然

要求& '三观不正( 不仅贻害学生个体" 也将给社会带来极大的负面影响$ 因此" 很

有必要在中职学校教育中通过主题教育% 榜样示范% 争先创优等活动来全面推行端正

三观的教育$

习惯要好$ 习惯的养成不是一朝一夕的事" 好的习惯让人受益终身" 相反" 坏的

习惯就会使人受害终生$ 在中职学校教育中" 不仅要教会学生掌握一定的专业技能"

同时" 更应采取行之有效措施" 加强学生的日常行为习惯养成教育" 对于提高中职学

生的综合素养显得尤为重要和紧迫$ 而中职学生日常行为习惯养成教育的核心就是!

讲礼貌" 讲卫生" 讲规矩$ 讲礼貌" 从主动打招呼做起" 无论是见到老师% 同学" 还

是见到亲人朋友" 也无论是见到熟悉的还是陌生的人" 都要学会主动打招呼$ 讲卫

生" 要求学生养成良好的卫生习惯" 给自己% 给别人% 给公众一个整洁干净的学习和

工作环境$ 讲规矩" 就是遵纪守法" 严于律己" 做合格的中职学生$

素养要高$ 作为一名合格的中职学生" 除了三观正% 习惯好外" 还应不断提高包

括身体% 人文和职业的素养" 才能为拥有幸福而有意义的一生打下良好的基础$ 身体

素养要高$ 青年学生作为国家建设的接班人" 其体质是否健康关系到国家未来的发

展) 人文素养要高$ 中职教育在强调专业知识和专业技能的同时" 还要重视人文素养

教育" 才有利于开阔学生的视野% 启发学生的思维% 培养学生健全的人格% 提高学生

的综合素养和能力) 职业素养要高$ 职业素养是中职学生走向社会赖于生存与发展的

基础" 作为一名合格的中职学生的职业素养至少应包含! 拥有一项过硬的技术技能"

具备良好的职业道德和职业态度" 具有学习新技术新技能的能力$

中职学校担负着培养高素质劳动者和中% 初级技能型人才的重任" 作为中职教育

人" 我们要在明确目标任务的基础上" 不断提高思想认识" 在教育教学实践中加强对

中职学生的三观教育% 习惯养成教育和素养教育" 才能真正培养出 '三观正% 习惯

好% 素养高( 适应社会需求的高素质劳动者和中% 初级技能型人才$
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